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ISOVER isoleringsskivor

Arbetsanvisning

Montering av isoleringsskivor i fackverk

Innan du bérjar
Har far du goda rad som gor isolerjobbet enklare och
slutresultatet battre.

Anvand "tolk”

Avstandet mellan reglarna mats fran centrum till cent-
rum och kallas for c-avstand. Centrumavstandet ar 450
eller 600 mm i vaggar och 1200 mm nar det galler tak-
bjalkar. ISOVERs skivor ar anpassade for att passa dessa
standardmatt.

Du gor en tolk genom att kapa en bit regel s att den blir
lika Iang som mellanrummet mellan tva reglar. Tolkens
matt dr c-avstand minus regelbredden. Tolken anvander
du for att fa samma matt mellan reglarna nér du spikar
upp dem.

Installationer

Se upp med installationerna nar du isolerar invandigt.
Radgor med en behdrig installatér om du maste flytta
eldosor och vagguttag, andra varme- och vatteninstalla-
tioner eller gora nya elinstallationer. GIom inte att satta
upp s k kortlingar mellan vaggreglarna dar du ska satta
upp tyngre saker, exempelvis varmeradiatorer.

www.isover.se

Kapning
Var alltid noggrann nar du skar i isoleringen. Anvand
riktbrada och ISOVER Isolerkniv. Skar alltid med 5 mm
overmatt.
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Montering av isolering

Var noga med att isolera korrekt sa att isoleringen fyller
ut hela facket. Tryck isoleringen in mot fackets bakre del
och latisoleringen fjadra ut. Normalt sker det av sig sjdlv,
men om friktionen ar stor kan man behéva avhjalpa pro-
blemet genom att dra en kniv eller annat platt verktyg

utmed reglarna.

Skarvar

Pussla inte med smabitar
utan anvand hela skivor
nar du isolerar. Med sa fa
skarvar som mojligt mins-
kar risken for varmelacka-
ge.Var inte snal utan slang
sma bitar - det I6nar sig i
langden!
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Utfylinad

Nar du isolerar mellan reglar och balkar maste isoler-
ingen fylla hela facket. Oonskade luftspalter férsamrar
isolerformagan.

Koldbryggor

Mineralull isolerar betydligt battre an tra. Nar du sat-

ter upp regelverk pa vaggarna bor du valja en
regeldimension som ar mindre an 6nskad
tjocklek pa isoleringen och stalla reg-
larna en bit ifran vaggen. D3 far du

ett obrutet isolerskikt narmast -~
stommen och kan isolera det ////
inre skiktet med forskjutna -
skarvar i forhallande till

det yttre.Risken for kold-
bryggor minskar och du
far en mer heltdckande .
isolering, fér mindre
pengar.

VA

b

GI6m inte hornen 7
Nar du isolerar bada vdggarna invan- - /
digt i ett horn, bildas ett utrymme //41 /
mellanreglarna narmast hornet. .~
Isolera detta utrymme innan <
du satter upp den sista
hoérnregel 7
geln. p

Folie
Nar du tilldggsisolerat invandigt bor du satta dit en ang-
sparr eller angbroms. Om det redan finns en

angsparr bor inte det nya isolerskiktet vara
mer an en tredjedel av den totala isoler-
tjockleken. Detta for att angsparren
inte far hamna i en for kall miljo,
vilket kan medfora fuktska-

dor. Om den befintliga
isoleringen ar for tunn
rekommenderar vi att
angsparren tas bort sa
att du kan bygga pa till
en lamplig isolertjock-
lek,och sedan montera
dit en ny angsparr.
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